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   استان  31مدیرکل محترم ورزش و جوانان 
  

  با سلام 
این فدراسیون در نظر دارد دوازدهمین و هشتمین دوره مسابقات قهرمانی کشور رشته دو ومیدانی نابینایان و کم بینایان  احتراماً    

لذا خواهشمند است دستور . در مرداد ماه سال جاري در تهران برگزار نماید  IPCرا با شرایط ذیل، تحت نظر ) آقایان و بانوان(
فرمائید موارد مقتضی به هیئت ورزشهاي نابینایان و کم  بینایان استان مربوطه ابلاغ تا در صورت نیاز نسبت به اعلام آمادگی اقدام 

  . نمایند 

  :شرایط شرکت 
 . نفر مجاز به شرکت خواهند بود 9زشکار زن به همراه یک نفر سرپرست ،جمعاً ور 2ورزشکار مرد و  5حداکثر از هر استان  -

 .در صورت وجود ورزشکاران بیشتر از سهمیه ، مسابقات انتخابی استان برگزار و بهترین ها را ثبت نام نمایید -

یان اردیبهشت به فدراسیون استانهایی که واقعاً نیاز به تعداد بیشتر سهمیه دارند درخواست مکتوب خود را حداکثر تا پا -
 .اعطاء گردد ارسال تا پس از بررسی کارشناسی و در حد امکان سهمیه هاي جداگانه 

کسر و به بانوان اضافه  از سهمیه داده شده از مردان اولویت سهمیه اضافی با بانوان خواهد بود و تیمها مجاز هستند -
 .ز مردان جایگزین نماینداما در صورت نداشتن ورزشکار زن نمی توانند انمایند،

 . هر ورزشکار مجاز به شرکت در دو ماده خواهد بود،اما در یک ماده از هر استان محدودیتی ندارد -

نفر باشند به صورت ادغام و امتیازي انجام خواهد شد،اما در دوها ادغام  4در صورتیکه ورزشکاران در یک کلاس کمتر از  -
 .ودصورت می گیرد،لیکن امتیازي نخواهد ب

هماهنگ شود استانها موظفند برگ ارنج ضمیمه را تکمیل و حداکثر تا  IPCبا توجه به اینکه بایستی لیست اسامی با  -
 . به فدراسیون ارسال نمایند  25/3/93

اعتبار داشته باشد و یک قطعه عکس براي ورزشکارانی که  3/2/94لازم به ذکر است ارسال کپی گذرنامه که حداقل تا  -
مسابقات در بدیهی است عدم ارسال کپی گذرنامه منعی براي حضور  ،دارند الزامی استرا خاب در تیم ملی تنشانس ا

 .کشوري ندارد لیکن انتخاب آنها در تیم ملی با هر رکوردي منتفی خواهد شد 

  .جهت صدور کارت شرکت در مسابقات براي ورزشکاران و مربیان الزامی می باشد عکس و کپی کارت ملی ارسال  -

با توجه به محدودیت زمان،استانها مطمئن شوند لیست اسامی را فدراسیون دریافت نموده است در غیر اینصورت بعد از  -
 .مهلت مقرر امکان پذیرش تیمی از استانها وجود نخواهد داشت 

 . خرین مرحله انتخابی تیم ملی نیز خواهد بوداین مسابقات به منزله آ -

   . را براي حضور در مسابقات داشته باشند ) جدول ضمیمه(ورزشکاران بایستی حداقل ورودي -

   به نفرات اول تا سوم هر ماده ، مدال و حکم قهرمانی و به تیم هاي اول تا سوم بر اساس امتیاز کاپ قهرمانی اهدا  -
 .خواهد شد 
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 . و مسابقات قهرمانی کشور در این مسابقات رعایت خواهد شد  IPCکلیه مقررات کمیته بین المللی پارالمپیک  -

  .تماس حاصل نمایید)09121131972(ه جهت کسب اطلاعات بیشتر با سرپرست مسابقات آقاي علی اصغرهادي زاد -
 

  ............................لیست اسامی استان 
  ملاحظات  ماده  کلاس  استان  نام ونام خانوادگی  ردیف

1            
2            
3            
4            
5            

  ملاحظات  ماده  کلاس  استان  نام ونام خانوادگی  بانوان
1            
2            

  :نام سرپرست   :نام مربی
  ري جدول مواد و حداقل استاندارد براي شرکت ورزشکاران در مسابقات کشو

  : آقایان
  طول  دیسک  نیزه  وزنه  5000  1500  800  400  200  100  مواد/کلاس

11  14.50  30  1:15:00  2:50:00 5:10:00 19:00:00 8   -  20  4.50  
12  14  28  1:10:00 2:40:00 5:00:00 18:30:00 10  35  25  5.00  
13  14  27  1:07:00 2:35:00  -   -   -  40   -   -  
  :بانوان 
11  16  35   -  -  -  - 5.80   -  17  3.30  
12  15  33  1:25:00 6:00  -  - 7:00   -  20  4.00  
13  15  30   -  -  -   -   -   -   -   -  
  .در جدول موادي که خالی است برگزار نمی گردد: تذکر 

 


